Mpanoxenne Nel

MYHUITUTIAJIBHOE KA3EHHOE JIOLIKOJIBHOE OBPA30BATEJIbHOE YYPEXJIEHHE
WIETCKHMI CAJI Ne 44» TOPOJACKOI'O OKPYTA HAJILYHK KABAPJJAHO-BAJIKAPCKOW PECITYBJIHKH

Vo Jletckuit can Ne 44»

H. HillloreHosa

\ord34. 03, 2022r.
Seed

s

2

10-nuenoe mero MKJIOY «/lerckuii cax Ne 44»
BospacTHas KaTeropus ot 2-x o 3—Xx Jjier .

Gy
<4

[Mpuem nHmH Haumenosanue 6/o1a Bec IIumensie Bemecrsa - | Juepreradeckas | Ne Pementypni
6012 Gescn RHPBI | YIIeBOAbL |-~ HEHHOCTH
Hepeas 1
aens 1
3aBTpak Cyn MONOHHBIHA MIIEHHBIH 150 134 2:1 54,3 294 93
ByTep6pon ¢ Mac/ioM CIIMBOYHBIM 50/5 3,94 54 24,8 166.4 6
Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,07/0,09 | 0,008/0,01 18,3 61,6 393
Hroro 3a 522
3aBTPaK
11 3aBTpaK Kucens, neyeHbe 100/20 1,0/1,5 -12,36 15,0/14,9 66,0/91,6 376
Hroro 3a Il 157,6
3aBTPaK
O6en Cyn OBOLIHOH CO CMETaHO# 150 1,8 3 9.9 69 61
Kotners! (M3 nTHLIbI) 70 10,68 11,72 5,74 176,75 306
PHC OTBapHOI W TYIICHHBIE OBOLIH 120 24 16,4 33,3 467 247
Xneb rueHnYHbIH 70 59 2,56 41,5 202 1
KommoT 3 cymeHHbIX (pyKTros 180 - - 21/28,2 80 372
BHTAMHUHH3UPOBAHHBIH
Hroro 3a 994,7
oben
[MongHuK [Lmowka ¢ caxapom 100 7,0 2,6 4,2 220 474
Yaii ¢ caxapom 180 0,07/0,1 - 15/20 61/80 391
Hroro 3a 361
HOJIHAK
Hroro 3a 15134
JIeHb

Bo3MOsKHA JIOMOTHATEILHAS BLIAAYA KOHMTEPCKHX H3/Ie/Hil, pPYKTOB, CBEAHX 0BOMIeH




Iprem mumm Hanmenosanue 6moaa Bec ITumeBblie BemecTBa Oneprernyeckas | Ne Penentypsi
bJrro/1a bekH KHPBI YIJIEBO/IbI HEeHHOCTh
Heneasn 1
nenb 2
3aBTpax Kawa Ba3kag MonoyHas oBcsHas 150 4.2 6,0 18,4 130 178
ByTepbpo/ ¢ MacioM CIMBOYHBIM 50/5 3,94 5,4 24,85 166.4 6
Yaii ¢ atumMoHOM 150 0,07/0,09 | 0,008/0,01 15,3 61,6 393
Hroro 3a 358
3aBTPaK
11 3aBTpaK Cok 90 03 - 6,0 28 -
WUtoro 3a Il 28
3aBTpaK
Oben Cyn ¢ Kpynoii (ropox) co cMeTaHoH 150 1.2 2,0 7,6 49,3 87
TedTenn ¢ TOMaTHBIM COYCOM 70 10 15 115 205,7 286/348
Xneb mueHnuHbIH 70 5,5 2,56 41,5 202,0 1
KoMnor u3 cymeHHsix (ppykros 180 0,27 B 21 80,0 372
BHTAMHHH3UPOBAHHBIT
Wrtoro 3a 537
oben
[Monmauk Kaprodens 3aneueHHbli 180 3,8 8,3 2.1 202 346
Xneb nueHHIHbIH 50 3.9 I, 24,8 131 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 18,0 61 391
Hroro 3a 394
TIOJITHHK
Hroro 3a 1317
AeHbL

Bo3mokHa I0N0IHATENLHAS BHUIAYA KOHIHTEPCKHX H3/1eHil, PPYKTOB, CBEXKHX OBOmEH




Ilpuem numum HaumenoBanne 6uona Bec IlumeBsnie BemecTRa Ineprernieckast | Ne Penenrypsi
osmona OeJIKkH AKHPBI YIJIEBO/IbI HEHHOCTh
Henens 1
IeHb 3
3aBTpax Cyn MOJIOYHBII ¢ MAKAPOHAMH 150 4,2 5,8 18 120,2 93
Byrepbpon ¢ MacioM CIHBOYHBIM 50/5 3,94 5.4 24,85 166,4 6
Yaii ¢ THMOHOM 150 0,07/0,09 | 0,008/0,01 15,3 61,6 393
Hroro 3a 348,2
3aBTpaK
II 3aBTpak sSlonoku ceexue 150 0,6 0,6 14,7 70 368
WUroro 3a Il 70
3aBTpaK
Obex Cyn kaprodenshpiii ¢ kpynoii (puc) ¢ 150 1,45 4,75 93 85,5 80
CYXapHKaMH H CO CMETaHOii
PeiGHbIe GUTOYKH 70 10,36 1,93 6,79 85,93 248
ITrope kaprodensHoe (rapuup) 150 3.2 6,0 23,2 160,5 321
X1eb nueHuYHBIH 70 D5 2,56 41,5 202,0 1
KomnoT 13 cymeHHsIx pykTos 180 0,27 - 21 80,0 372
BHTAMUHU3UPOBAHHBIH
Hroro 3a 614
oben
[Tonmuux Kaura ea3kaq Monounas rpe4nesas 180 3.8 8,3 2,1 202 178
Xnel miueHHIHBIA 50 3,9 5 24.8 131 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 18,0 61 391
Uroro 3a 304
HOJIJTHHK
Hroroe 3a 1426,2
JeHb

Bo3moxna nonoaRHTeIbHAS BRIIAYA KOHAHTEPCKHX H3/1e/IHil, PpyKTOB, CBEXKHX OBOmEii




Iprem nunm HaumenoBanne 61012 Bec ITumeBbie Bemecrsa Onepreruueckas | Ne Penentypsi
buoaa fenku JKHPBI YriaeBoabl HEHHOCTD
Hepensn 1
JAeHb 4
3aBTpax Kaura pa3kas MOo4Has MaHHAas 150 4,7 6,0 23,8 166.,5 92.29
ByrepOpos ¢ Mac/ioM CIHBOYHBIM 50/5 3,94 5,4 24,85 166.,4 6
Yaii ¢ mHMOHOM 150 0,07/0,09 | 0,008/0,01 15,3 61,6 393
Wroro 3a 394.5
3aBTpaK
II 3aBTpak bananwl ceexue 100 1,09 0,33 20,24 95 368
Hroro 3a Il 95
3aBTpaK
Oben Cy1i1 CBEKOJIBHHK CO CMETaHOM 150 6,2 5,53 6 170,5 58
Kypuua tymenHas B coyce (1px3n nbi6xm) 180 28,62 21,27 10,09 438,76 396
[Tacta muennas (rapHup) 150 5,93 1,19 33,76 172,8
Xne6 neHuuHbIH 70 55 2,56 41,5 202,0 1
Komnor u3 cymennsix gppykrop 180 0.27 - 21 80,0 372
BHTAMHHH3HPOBAHHLIH
Hroro 3a 1064
obex
Iongauk Poranuk c mosupiom 100 6,8 8,12 67,0 365 291
Yaii ¢ caxapom 180 0,07 B 18,0 61 391
Hroro 3a 426
TOJITHHK
Hroro 3a 1979,5
JACHb

Bosmozkna 10n00HHTEIEHAS BRIIA4Ya KOHAMTEPCKHX H3/ICIHI, PPYKTOB, CBEKHX 0BOMeEH




Ipuem mamsa HanmenoBanue 002 Bec IIumessie BemecTsa Juepreruveckas | Ne Penenrtypsi
farona Genxu KHPBI YIJIEBOABI HEHHOCTH
Hemean 1
AeHb 5
3aBTpak Cyn MOJIOYHEBI PHCOBBII 150 4,2 6,0 23.8 166 178
ByTepOpoa ¢ Mac/ioM C/MBOYHEIM 50/5 3,94 5,4 24,85 166.4 6
Yaii ¢ THMOHOM 150 0,07 0,008 15,3 61,6 393
Hroro 3a 394
3aBTPaK
11 3aBTpak X7n1eb nueHnYHEIH C CEIPOM 50/10 6.0 3.8 25,0 162,3 7
Yaii ¢ caxapom 100 0,05 - 10,0 40,6 391
Hroro 3a II 203
3aBTpaK
Oben Cyr ¢ MaKapOHaMH U CO CMETaHOM 150 1,51 1,51 14,3 81 80
Kynebsaxka ¢ msicom 150 14,3 7.2 15,58 1949
Xneb mueHnaHbIH 70 5,5 2,56 41,5 202,0 1
Komnot u3 cylueHHbIX (GpyKTOB 180 0,27 - 21 80,0 372
BUTAMMHH3HPOBAHHBII
Wroro 3a 558
oben
IMonpuuk sliuo oTRapHoe 1 mwr 5.1 4.6 0.3 63 213
Hkpa kabaukopas 28 0.5 3,76 2.4 4372 53
Xneb nueHn4HbIH 50 3.9 150 24.8 30,2 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,07 31,53 15 61 391
Hroro 3a 197.4
MOJIJIHHK
Hroro 3a 1352,4
JIeHb

BoamozkHa 1on0HATE/ILHAA BbIIa4a KOHAUTEPCKHX H3/Ie/THii, q)pYKTDB, CBEKHX OBOMIEH




IIpuem numm Haumenopanue 011012 Bec Inmeskbie RemecTBa Jnepreruyeckad | Ne Pementypsi
Guoaa DeIKH HKHPBI YIJIEBOABI HEHHOCTD
Hempena 2
aeHs 6
3aBTpak Kama monounas «JIpyx6a» 150 49 6.2 26,3 180,2 92.29
ByTepbposi ¢ MacioMm CAMBOUHBIM 50/5 3,94 5.4 24,85 166,4 6
Yaii ¢ nMMOHOM 150 0,07 0,008 15,3 61,6 393
Hroro 3a 408,2
3aBTpaK
I 3aBTpak Xreb NImeHHYHEIH ¢ CHIPOM 50/10 6,0 3.8 25,0 162,3 T
Yaii ¢ caxapom 100 0,05 - 10,0 40,6 391
Hroro 3a Il 203
3aBTpaK
Oben Cyn Gopuy ¢ kanycToii 1 kaprodeneM H co 150 1,9 39 13,8 107 66
CMETAHOH
Haxox0umm ¢ KypamMu 180 18,2 18,2 0,97 2426
Maxkapoubl OTBapHEIE (TapHHP) 150 5.4 4.8 32 174 204
Xneb nieHHYHbIH 70 55 2,56 41,5 202 1
KommoT u3 cyleHHEIX ¢pyKToB 180 0,27 - 21 80,0 372
BHTaMHHHBH'pOBaHHBIﬁ
Hroro 3a 805.,6
oben
IMonnauk Kaprodens 3aneueHnsIii 180 3.8 83 21 202 346
Xneb nureHAuHBINH 50 3,9 1,5 24,8 131 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,08 - 18 72 391
Wroro 3a 405
TIOJITHAK
UTtoro 3a 1821
A€Hb

Bo3zmorkna 1010/ THHTeIbHAS BLIIAYA KOHAHTEPCKHX H3/1e/IHil, PPYKTOB, CBEKHX oBomcii




IIpuem numu HaumenoBanme 6Jroxa Bec ITumesble BemecTsa Dueprernueckas | Ne Penenrypsi
D.1ro/1a Oenxu KHPBI YIJIeBOIbI HeHHOCTh
Henensn 2
eHb 7
3aBTpak Cyn MOJIOUHBIA PHCOBBIH 150 4,9 6.2 26,3 180,2 178
byrepGpoa ¢ MacioM CITHBOYHBIM 50/5 3,94 5,4 24,85 166.4 6
Yaii ¢ 1MMOHOM 150 0,07 0,008 153 61,6 393
Hroro 3a 408,2
3aBTpaK
I 3aBTpak Kucens, neyenne 100/20 1,0/1,5 2,36 14,9 91,6 376
Uroro 3all 91,6
3aBTpaK
06es Cyn c nepnoBkod M €O CMETaHOM 150 1,4 4,7 9.2 84 80
I'yJisinn roBsoKu i 125 15,4 152 49 218 277
Kama pacceimyaras rpeyneBas (rapHup) 130 7,71 5,6 39,8 136,7 168
Xneb nmeHHYHbIH 70 55 2,56 41,5 202 1
Komnor u3 cyiieHHbix GpyKToB 180 0,27 - 21 80,0 372
BHTaMHHHSHPOBaHHBIﬁ
Hroro 3a 721
oben
Tonmauk ITupoxok ¢ kaprodesnem U TBOPOrom 100 7,08 2,63 41,8 219,07 524
Yaii ¢ caxapom 150 0,07 - - 15,0 61 391
HWroro 3a 280,07
TIOJIJTHHK
Hroro 3a 1500,8
JAenb

Bo3mo:kHa JOMOTHHTENBHAN BbIA4a KOHAHTEPCKHX H3/le/iHil, PPYKTOB, CBEXHX OBOMIEH




puem numu Hanmenoranue 6Jriona Bec IInmeBbie BemecTsa Jueprernyeckas | Ne Peuentypsi
bmosa Oeaku AKHPBI | YIJIeBO/IbI HEHHOCTH
Henenn 2
JIeHbL 8
3aBTpak Kaima Mosnounas nueHHas 150 55 6,05 26,6 182 314
Bytepbpoa ¢ MacioM CTHBOUHBIM 50/5 3,94 5.4 24,85 166,4 6
Yaii c nuMoHOM 150 0,07 0,008 15,3 61,6 393
Hroro 3a 410,0
3aBTpaK
II 3aBTpak Cok 100 0,3 - 6,5 33.0
WUtoro 3a Il 33,0
3aBTpaK
Oben Cyn c pucOM, CYXapHKaMH U CO CMETaHOI 150 1,45 4,75 9.3 85,5
Kotners! priOHEIE 70 10,36 1,93 6,79 85,93 248
ITrope kaprodensHoe (rapHup) 150 3,2 6,0 23,2 160,5 321
Xneb nueHnyHsIH 70 55 2,56 41,5 202 1
Komrior u3 cymeHHsix gppykros 180 0,27 B 21 80,0 372
BUTAMHHH3HPOBAHHBIH
Hroro 3a 614
oben
IMonmuuk MakapoHs! OTBapHbI€ C CHIPOM 180 8,6 8.1 46,2 2538 323
X71e6 nineHuyHbIH 50 3,9 1.5 24,8 131 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,07 - 15,0 61 391
Hroro 3a 446
TIOJITHHK
Hroroe 3a 1503
JeHb

Bo3moxkHa 10n0JHHATENbHAS BLIIAYA KOHIMTEPCKUX H31eJul, GPpyKTOB,

CBEKHX OBOINCH




Ipuem nHmu HaumenoBanue diioga Bec [InmeBbic BemecTBa Oneprernveckan | Ne Penentypni
barona Geaxn SJKHPbI | YIUIEBO/IbI [EHHOCTh
Hepmens 2
ieHL 9
3aBTpak Cyn MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHAMH 150 4,2 5,8 18 120,2 2317
ByTep6poa ¢ MacioM CITHBOYHBIM 50/5 3,94 5.4 24,85 166.4 6
Yaii ¢ THMOHOM 150 0,07 0,008 153 61,6 393
Hroro 3a 348,2
3aBTpaK
Il 3aBTpax S6noku ceexcHe 150 0,6 0,6 14,7 70 368
Wroro 3a Il 70
3aBTpaK
O6en Cyn «KpecTtbsHckuin KapTodenbHbiii ¢ 150 1,5 4,8 9,4 87 80
MIEHOM H CO CMETaHOH
KoTseTs! roBsixbu 70 10,68 11,72 5,74 176,75 282
ITiope ropoxoBoe (rapHHp) 150 7.5 - 1.7 75,0
Xneb nureHH4HbI 70 DD 2,56 41,5 202 1
Komnot u3 cyueHHsix Gpykros 180 0,27 - 21 80,0 372
BHTAMHHH3HPOBAHHEIH
Hroro 3a 621
oben
TTonmauk Kaura ga3kas MONOYHAs rpeyHeBas 150 6,07 6,16 29,52 185 178
Xneb nureHHYHbIH 50 3,9 1,5- 24.8 131 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,07 - 15,0 61 391
Hroro 3a 377
TIOJIJTHAK
Hroro 3a 1416.2
JeHb

Bozmoxua JAONOGJHHTE/IbHAH BbIAa4a KOHIHTEPCKHX lif![le.]'ll-lﬁ, (l)pYKTOB,

CBEXKHX OBOIIEH




IIprem numu Haumenosanue 6iioxa Bec ITnmeBbie BemecTa Jueprernueckasn | Ne Pementypsni
6mona fenakn KHPHI VIJIEBO/IbI IEHHOCTD
Henenn 2
menb 10
3aBTpak Kaua Bs3kas MOJIOYHas MaHHas 150 4,7 6,05 23,25 146,5 92.29
ByrepGpoa ¢ Maciom CIHBOUHBIM 50/5 3,94 5.4 24,85 166,4 6
Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,07 0,008 153 61,6 393
Hroro 3a 374,5
3aBTpaK
11 3aBTpak Yaii ¢ caxapom, Ie4eHbe 100 0,05 - 10 40,6 391
Hroro 3a Il 40,6
3aBTpPaK
Obes Cyn «PacconbHHK» €O CMETaHOH 150 2.5 3 12 82 76
IInoB u3 nTune! (Kypuua) 120 22.5 155 31,24 353
Xneb nimeHuyHbIH 70 5.5 2,56 41,5 202 1
KoMnoT u3 cyleHHbIx (ppyKkTOB 180 0,27 - 21 80,0 372
BHTAMHHHM3UPOBAHHbIH
Hroro 3a 717
obep,
TMonnauk Bynodka goMalnHas 100 8,2 6,1 58.4 326.,8 469
Yaii ¢ caxapom 150 0,07 - 15,0 61 391
Hroro 3a 387.8
IMOJITHHK
Hroro 3a 1520.4
JeHb

BoimoxkHa 1ono/JIHHTe/ IbHAS BbIAAa4a KOHIHTEPCKHX H311€J"Ii'!, (l)]_]}’lCTOB, CBEKHMX OBOMEH




Tipunoxenne Nel

MYHUIHNAJNBHOE KASEHHOE JOUKOJIbHOE OGPA30BATEJILHOE YUYPEXKJAEHUE
«AETCKHI CAJl Ne 44» TOPOJACKOI'O OKPYT'A HAJIbYUMK KABAPIUHO-BAJIKAPCKO#M PECITYBJIUKH

10-gneBnoe menrwo MKIOY «/lerckuii cax Ne 44»

Bo3spacTnas kareropust o1 3-x 10 7—X Jier : Be) B 4
Ipuem nmmu HanmenoBanue 611012 Bee IMumessie BemecTBa . “Jueprériaeckan | Ne Penentyphbi
6ona Geskn KHPBI | Yr/aeBOAbI |, . EHHOCTH
Hepenn 1
aenn 1
3aBTpak Cyn MOJTOUHBII MIIEHHBIH 200 17,6 2,8 54,3 294 93
ByTepOpoa ¢ Maciom CAHBOYHBIM 50/5 3,94 5,4 24.8 166,4 6
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,07/0,09 | 0,008/0,01 183 61,6 393
Hroro 3a 522
3aBTpaK
II 3aBTpak Kucens, neyenne 100/20 1,0/1,5 -/2,36 15,0/14,9 66.0/91,6 376
Wroro 3a Il 157,6
3aBTPAK
Oben Cyn oBOIHON €O CMETaHOI 200 2,4 3 9,9 69 61
Kotnetsi (13 nruiis) 70 10,68 11,72 5,74 176,75 306
Puc oTBapHO# H TYIIIEHHbIE OBOIIH 120 24 16,4 33,3 467 247
Xnebd nueHnuHbIH 70 5i5 2,56- 41,5 202 1
Komnor u3 cymennsix ¢pykron 200 36 - 21/28,2 80 372
BUTAMMHH3HPOBAHHBII
Uroro 3a 994.7
oben
Ionnuuk [Lmomka ¢ caxapom 100 70 2,6 4,2 220 474
Yaii ¢ caxapom 200 0,07/0,1 - 15/20 61/80 391
Hroro 3a 361
TIOJTHHK
Hroro 3a 1513,4
JeHb

BosmokHa N0N0JHHTEILHAN BbIa%a KOHIAHTEPCKAX H3IeHil, PPYKTOB, CBEKHX 0BOMICH




Hpuem nmHmu HaumenoBanue 010112 Bec ITnmeBsbie BemecTsa Dueprermdeckas | Ne Penentypsl
6J10/12 Denkn HKHPBI YIJ1eBoAbI EHHOCTh
Hepeas 1
JeHn 2
3aBTpak Kaina Bs3kas MOJIOYHAd OBCAHAsA 200 472 6,0 18.4 130 178
ByTepOpoa ¢ MacioM CAHBOYHLIM 50/5 3,94 5.4 24.85 166.4 6
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07/0,09 | 0,008/0,01 15,3 61,6 393
Hroro 3a 358
3aBTpaK
11 3aBTpak Cok 90 0,3 - 6,0 28 -
Wroro 3a II 28
3aBTPaK
O6en Cyn ¢ Kpynoii (ropox) co cMeraHoii 200 13 2,0 7,6 493 87
Tedrenn ¢ TOMaTHBIM COYCOM 70 10 15 11.5 205,7 286/348
Xneb mueHn HsIi 70 5,5 2,56 41,5 2020 1
KoMnoT H3 cyllieHHBIX (PPYKTOB 200 0,27 - 21 80,0 372
BUTAMMHHW3HPOBAHHKI
Hroro 3a 537
oben
Tonmauk Kaprodens 3aneyeHHsii 180 3,8 8.3 2,1 202 346
Xneb nueHHYHLIi 50 3.9 L, 248 131 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 18,0 61 391
Hroro 3a 394
TIOJIJTHHK
Hroro 3a 1317
JIeHb

Bo3MoKHA JONOIHATEILHAN BH/IA49a KOHAHTEPCKHX H3/eJIHi, (PYKTOB, CBEXHX 0BOMICH




Ipuem numu Haumenosanue 6oaa Bee [Mumessbie BemecTna Ineprerndeckas | Ne Penenrtypni
O.110/12 OeJIKH AKHPBI YIIeBOIbI LEHHOCTh
Hepensn 1
aeHb 3
3aBTpak Cy11 MONOYHBIH ¢ MAKAPOHAMH 200 42 5.8 18 120,2 93
Byrepbpon ¢ MacioM CIHBOYHBIM 50/5 3,94 5.4 24,85 166,4 6
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07/0,09 | 0,008/0,01 15,3 61,6 393
Hroro 3a 3482
3aBTpaK
I 3aBTpak S16moKu crexue 150 0,6 0,6 14,7 70 368
Hroro 3a Il 70
3aBTpaK
Oben Cyn kaprodensHelii ¢ kpyno# (puc) ¢ 200 1,45 475 9.3 85,5 80
CYXAPHKAMH H CO CMETAHOH
PriGHbIe OHTOYKH 70 10,36 1,93 6,79 85,93 248
ITrope xaprodensHoe (rapuup) 150 3.2 6,0 232 160,5 321
Xneb muoeHA4HBIH 70 5,3 2,56 41,5 202.0 1
KOMnoT u3 cyueHHbix (ppyKkToB 200 0,27 - 21 80,0 372
BHTAMHHH3UPOBAHHBIH
Hroro 3a 614
oben
IonnHuk Kama Ba3kas MofoyHas rpevHesas 200 3.8 8,3 2] 202 178
Xie6 nueHH4HbIH 50 3.9 1,5 24,8 131 1
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 - 18,0 61 391
Hroro 3a 394
HOJJIHHK
Hroro 3a 1426,2
JieHb

Bo3moxHa 10N0IHATEIbHAS BHIAa4a KOHAHTEPCKHX u3/ieinii, PpyKToB, CBEKHX 0BOmIEH




Ipuem numH HaumenoBanue 611012 Bec IumeBbie BEMECTBA Jueprerutieckas | Ne Penentyps!
bmosa DeaKH KHDPbI | YTJIeBO/IbI HEeHHOCTH
Hemenn 1
nenb 4
3aBTpaK Kawa Bs3kas MoJNIOMHAs MaHHas 200 4,7 6,0 23.8 166,5 92.29
ByTep6poy ¢ Mac/oM CIMBOYHbBIM 50/5 3,94 5,4 24,85 166,4 6
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07/0,09 | 0,008/0,01 15:3 61,6 393
Hroro 3a 3945
3aBTPAK
11 3aBTpaK BaHansl CBEXHE 100 1,09 0,33 20,24 95 368
Hroro 3a Il 95
3aBTpaK
Ob6en Cyn CBEKOJIBHHK CO CMETaHOH 200 6,2 5,53 6 170,5 58
Kypuiia TymenHas B coyce (ko Jibitos3) 180 28,62 21,27 10,09 438,76 396
IMacTa nuenHas (rapHHp) 150 5,93 1,19 33,76 172.,8
Xne6 niueHHHBIH 70 5,5 2,56 41,5 202.0 1
KomnoT u3 cylieHHbIX HpYKTOB 200 0,27 - 21 80,0 372
BUTAMHHH3UPOBAHHbLH
Hroro 3a 1064
oben
[MommHux Poranuk ¢ NOBHLIOM 100 6,8 8,12 67,0 365 291
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 - 18,0 61 391
HUroro 3a 426
TIOJIIHUK
Hroro 3a 1979.5
JA€Hb

Bo3MokHA JONOJHHTEIbHAS BhIAAYAa KOHIHTEPCKHX u3aeHii, PpyKTOB, CBEXKHX OBOIICH




Iprem numu HauMmenoBanue 01012 Bec ITumeBkie BemecTBa Oueprerudeckan | Ne Penenrypsi
oarona Denxn HHPBI VIJIEBOJBI HEeHHOCThH
Hepensa 1
JIeHBb S5
3aBTpaK Cyn MOJIOUHELIf PUCOBBITi 200 4,2 6,0 23,8 166 178
ByTepbpon ¢ Maciom CMBOYHBIM 50/5 3,94 5,4 24,85 166.4 6
Yaii ¢ nuMOHOM 200 0,07 0,008 153 61,6 393
Wroro 3a 394
3aBTPaK
11 3aBTpak Xneb nmeHuYHSIH ¢ CHIPOM 50/10 6,0 3,8 25,0 162,3 7
Yaii ¢ caxapom 100 0,05 = 10,0 40,6 391
Hroro 3a 11 203
3aBTpaK
O6en Cynl ¢ MAKAPOHAMH H €O CMCTaHOH 200 151 1:51 14,3 81 80
Kynebska ¢ Msicom 150 143 T2 15,58 1949
Xneb mueHHYHbIH 70 5.5 2,56 41,5 2020 1
Komriot u3 cymieHHBIX (pyKTOB 200 0,27 - 21 80,0 372
BHUTAMHWHWU3MPOBAHHBIH
Hroro 3a 558
oben
IMonaauk Siiuo orsapHoe 1 mr 5.1 4,6 0,3 63 213
Hkpa kabaukoras 28 0,5 3,76 2,4 4372 53
Xneb mueHH4HbIH 50 3,9 | [ 1 24,8 30,2 1
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 31,53 15 61 391
Uroro 3a 197.4
TOJITHHK
Hroro 3a 1352,4
JIEHD

Bosmoxkna qonoHATe/IbHAA BHIAAYA KOHAHTEPCKHX H3/1eHi, PPYKTOB, CBEKHX OBOLIEi




Mpuem nummm Haunmenosanue 6012 Bec IInmeBbie BenecTsa Jueprernveckas | Ne Peuentypsi
b0 Heskn KHPBI YIJIEBOJIbI HEeHHOCTh
Hepmens 2
JIeHb 6
3aBTpax Kama monounas «JIpyax6a» 200 4,9 6,2 26,3 180,2 92.29
Byrepbpon ¢ Maciom caMBOYHBIM 50/5 3,94 5.4 24,85 166,4 6
Yaii ¢ 1HMOHOM 200 0,07 0,008 15,3 61,6 393
Hroro 3a 408.,2
3aBTpaK
II 3aBTpak X1n1e6 MuIeHAYHBIN C CHIPOM 50/10 6,0 38 25,0 162,3 7
Yaii ¢ caxapom 100 0,05 - 10,0 40,6 391
Hroro 3a Il 203
3aBTpaK
OGen Cyn Gopu ¢ kamycToii ¥ kapTodenem u co 200 1,9 3.9 13.8 107 66
CMETAHOH
Yaxox6uiu ¢ Kypamu 180 18,2 18,2 0,97 2426
MaxkapoHns! oTBapHEIe (rapHHp) 150 5.4 4,8 32 174 204
Xneb mueHHYHbIH 70 3.5 2:X6 41,5 202 1
KomnoT u3 cylennsix (pykros 200 0,27 - 21 80,0 372
BHTAMHHH3HPOBAHHBIH
Hroro 3a 805,6
oben
[Monmauk Kaprodens saneuenmsiii 180 3,8 83 21 202 346
Xneb nueHuuHbI 50 3.9 L5 24.8 131 1
Yaii ¢ caxapom 200 0,08 - 18 72 391
Hroro 3a 405
TOJITHHK
Hroro 3a 1821
JeH

Bo3moxna gonosnTeIbHASI BRIIAYUA KOHAHTEPCKUX H3/IeHil, PPYKTOB, CBEKHX 0BOMICH




Hprem numu Hanmenosanue Gaioxa Bec IInuessbie Bemecrsa Jueprernueckas | Ne Pementypsi
baoaa Oenkn KHPBI VEJAEBOABI UEHHOCTh
Henens 2
nenn 7
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIH PHCOBLIH 200 49 6,2 26,3 180,2 178
byrepbpon ¢ MacioM CIHBOYHBIM 50/5 3,94 54 24,85 166,4 6
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,07 0,008 15,3 61,6 393
Hrtoro 3a 408,2
3aBTpaK
[l 3aBTpak Kuceis, neueHne 100/20 1,0/1,5 2,36 14,9 91,6 376
Wroro 3a Il 91,6
3aBTPaK
O6en Cyn ¢ nepioBkoil U CO CMETaHOI 200 1,4 4,7 0.2 84 80
[ynsin roBsDKHii 125 154 15:2 4.9 218 277
Kara paccemyaras rpeynesas (rapaup) 130 7,71 5,6 39,8 136,7 168
Xneb nueHH4HbI 70 5.5 2,56 41,5 202 |
KomnoT u3 cyueHHbix GpykToB 200 0,27 - 21 80,0 0.
BUTAMUHH3HPOBAHHBIH
Hroro 3a 721
oben
ITonaank [TupoxoK ¢ KaprodeseM H TBOPoroMm 100 7,08 2,63 41,8 219,07 524
Yaii c caxapom 200 0,07 - - 15,0 61 391
Hroro 3a 280,07
TIOJIJTHHK
Hroro 3a 1500,8
A€Hb

Bosmoxna nono/HHTEILHAN BBIIAYa KOHAHTEPCKHAX H3/1euil, PYKTOB, CBEKHX oBomIeil




Ipuem mmu HaumenoBanue 6.101a Bec [InmeBbie BemecTsa Jueprerndeckas | Ne Pemenrypsni
omona Oeqaxn KHPBI | YIJIeBoabl HEeHHOCTH
Henens 2
aenb 8
3aBTpax Kaima mMonouHas nuieHHas 200 S5 6,05 26,6 182 314
ByrepOpoa ¢ MacyioM CIIHBOYHBIM 50/5 3,94 5,4 24 .85 166.4 6
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,07 0,008 153 61,6 393
Hroro 3a 410,0
3aBTpakK
11 3aBTpax Cok 100 0,3 - 6,5 33,0
Hroro 3a Il 33,0
3aBTpaK
Oben Cynl C prcOM, CyXapHKaMH H CO CMETaHO 200 1,45 4,75 93 85,5
Kotners! ppibHEIe 70 10,36 1,93 6,79 85,93 248
ITiope kaprodensHoe (rapaup) 150 3,2 6,0 23,2 160,5 321
Xneb mueHHyHbIH 70 55 2,56 41,5 202 |
Komnot u3 cymenssix ¢pykros 200 0,27 - 21 80,0 372
BHTHMHHHTSHPOB&HHI:H‘:I
Hroro 3a 614
oben
[onaank MaxkapoHbI OTBAPHLIE C CHIPOM 180 8.6 8.1 46,2 2538 323
Xne6 nureHHyHbIi 50 39 1,5 248 131 1
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 - 15,0 61 391
Hroro 3a 446
TIOJITHHK
Hroro 3a 1503
AeHb

Boimoxkna JonoaHHTENLHAA BbIIaYa KOHAWTEPCKHX H3/1eJHIT, PPYKTOB, CBEXHX OBOmIEH




Mpuem muom HaumenoBanue 011012 Bec ITnmesbie BemecTrsa Dueprernueckas | Ne Pementypsni
6moaa GesIKn AKHDbI | yruieBoasl HEeHHOCTh
Henenn 2
aenn 9
3aBTpak Cyn MOJIOUHBI C MAKapPOHAMH 200 4,2 5.8 18 120,2 2317
ByTtepOpos ¢ MacjioM CIIHBOYHbIM 50/5 3,94 54 24.85 166.,4 6
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,07 0,008 15.3 61,6 393
Hroro 3a 3482
3aBTpaK
[I 3aBTpak SAbnoku cpexue 150 0,6 0.6 14,7 70 368
Wroro 3a [l 70
3aBTPaK
Obex Cyn «KpectbaHckHit KapTodeabHblii ¢ 200 1,5 4,8 9,4 87 80
MIEeHOM H CO CMETAHOH
Kotners! roBsi:xxpn 70 10,68 1L72 5,74 176,75 282
ITrope ropoxoBoe (rapuup) 150 £, - | 75,0
Xne6 mmenuuHbIit 70 5.5 2,56 41,5 202 1
KomnoT u3 cyleHHbIX PpyKToB 200 0,27 - 21 80,0 372
BUTAMHUHH3HPOBaHHBIH
Uroro 3a 621
oben
TTonmHuK Kama Bs3kas MOo4Has rpeyHeBas 150 6,07 6,16 29,52 185 178
Xneb nueHHqHbIH 50 39 1,5 248 131 1
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 - 15,0 61 391
Hroro 3a 377
MOJIHHK
Hroro 3a 1416,2
JeHb

Bo3M0KHA IOMOTHHTEABHAS BIIA49a KOHANTEPCKHX H3eJHiH, PPYKTOB, CBEKHX OBOMEH




[Mpuem mumu HanmeHoBanme Oiroga Bec ITumepsie BemecTBa Iueprerayeckas | Ne Pementypsni
oaona ek AKHPBI YrJ1eBO/IbI HEHHOCTh
Henenn 2
nenb 10
3aBTpak Kaiua Bs3kas MOJIOYHas MaHHas 200 4,7 6,05 23.25 146,5 92.29
ByTep6poa ¢ MaciIOM CIHBOUHEIM 50/5 3,94 54 24,85 166.,4 6
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,008 15,3 61,6 393
Hroro 3a 374,5
3aBTpaK
II 3aBTpak Yaii ¢ caxapoM, neyeHse 100 0,05 - 10 40,6 391
Hroro 3a Il 40,6
3aBTPAK
Oben Cyn «PacconbHHK» CO CMETAHOIM 150 2.5 3 12 82 76
[InoB u3 nTus! (Kypuia) 120 225 15,5 31,24 353
Xneb mueHHIHbIH 70 5.5 2.56 41,5 202 1
KoMIOT 13 CYLIEHHBIX (PYKTOB 180 0,27 - 21 80,0 372
BHTAMHHH3HPOBAHHBIH
Hroro 3a 717
oben
IMonguuk Bynouka qomainsss 100 8.2 6,1 58,4 326,8 469
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 - 15.0 61 391
Hroro 3a 387.8
TTOJTHHK
HUroro 3a 1520,4
AeHb

Bo3MokHa JONOTHATEILHAS BbIJIAYa KOHAHTEPCKHX H3ieauii, pyKToB, cBeKHX oBomei
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